FREIZEITTIPPS

Abschlusskonzerte in der
Berufsfachschule fir Musik
Mi., 25. Juni + Mi., 2. Juli
jeweils 19.00 Uhr

Summer Night-Party

im Wiedemanns Keller
mit D) Manne

Sa., 21. Juni, ab 21.00 Uhr

Liedermacher Manuel Nello
im Wiedemanns Keller
Sa., 28. Juni, um 21.00 Uhr

Motorrad- und Oldtimerfest

in Birkenried

So., 22. Juni, 9.00-18.00 Uhr

 Motorrad-Gottesdienst mit
Motorrad-Diakon Babuke

« Klassiker der 60er/70er
und 80er mit ,Heart &
Soul“ ab ca. 13.00 Uhr

Nahere Infos gerne auch unter
LuisWalter@aol.com

Online lesen unter:
www.luis-walter-skrumbacher.de
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WEIT WEG UND GANZ NAH
Von Jojo Moyes, Rowohlt Verlag

Die alleinerziehende Mutter Jessica hat es nicht
immer leicht in Threm Leben. Trotz ihrer zwei
Jobs reicht das Geld nie bis zum Monatsende.
Seit ihr Mann Marty sie und die Kinder Nicky

und Tanzie verlassen hat, gerdtihr Leben immer

mehr aus den Fugen. Als Tanzie wegen ihrer

mathematischen Begabung auch noch ein Stipendium an einer Elite-
schule angeboten wird, bei dem 90% der Kosten gedeckt sind, scheint
alles komplett aus dem Ruder zu laufen. lhre Tochter wiirde ndmlich
sehr gerne auf die Schule gehen, nur belaufen sich die Kosten immer
noch auf 500 Pfund und das wdren 500 Pfund zu viel. Etwas entfernt
hatte der 33j3hrige Softwarehersteller Ed ganz andere Probleme, denn
er wird durch seine Freundin Deanna in etwas hineingezogen das ihm
die komplette Existenz vernichten kdnnte. Um seine ewig pleite und
nervige Freundin loszuwerden verrat er ihr, dass er bald mit einem
neuen Produkt auf den Markt kommt und wenn sie Geld in seine Akti-
en steckt sehr reich damit werden kénnte. Nun wird ihm Insiderhandel
vorgeworfen und ihm bleibt nichts anderes Ubrig als sich dem wei-
teren Verlauf auszuliefern. Und genau in diesen beiden ausweglosen
Situationen begegnen sich Jess und Ed. lhre erste Begegnung findet
in seinem Haus in dem sie mit ihrer Freundin Nathalie putzt statt und
wenig spater bei ihrem Zweitjob in einer Bar wo er versucht seinen
Kummer mit Bier zu vertreiben. Leider ein paar zu viel, so dass Jess ihm
den Autoschliissel wegnehmen muss und ihn in seinem Zustand auch
noch nach Hause bringt. Als Jess sich mit den Kindern und Hund Nor-
man auf den Weg nach Schottland zu einer Mathematik-Olympiade
aufmacht, bei dem der Hauptpreis 5000 Pfund betragt, wird sie mit
dem Auto von der Polizei angehalten da nur ein Scheinwerfer geht und
die Plakette schon 2 Jahre abgelaufen ist. Bis sie sich umschaut steht
Ed plétzlich da und wenig spéter befinden sie sich gemeinsam auf dem
Weg nach Schottland. Ed wusste zwar nicht wirklich warum er jetzt mit
seiner unfreundlichen Putzfrau samt Kinder und Hund diesen Weg auf
sich nimmt aber in dem Moment kann er einfach nicht anders. Nun be-
ginnt fr alle der Road Trip ihres Lebens mit ungeahnten Moglichkeiten
und einer Selbstfindung sondergleichen ...
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Mich konnte die Autorin mit diesem Buch wieder einmal begeistern.
Zum einem durch ihren flissigen Schreibstil, zum anderen durch die
Vermittlung der einzig wirklich wichtigen Dingen im Leben: Familie,
Liebe und Gesundheit. Ein Buch, das zu Herzen geht!

JOJO MOYES geboren 1969, hat Journalistik studiert und fir die ,Sun-
day Morning Post“ in Hongkong und den ,Independent” in London
gearbeitet. Sie lebt mit ihrem Mann und ihren drei Kindern auf einer
Farm in Essex. Ihr Roman ,Ein ganzes halbes Jahr* wurde international
zum Bestseller und stand auch in Deutschland monatelang auf Platz 1
der Bestsellerliste.

FUSSBALL - DER GROSSE HIT

Fualball isch dr groale Hit
Und alle fiebrad kraftig mit
Dass dia Mannschaft au g'wennt
Fer dia ma halt so richtig schpennt.

Ja so a Weltmoischterschaft
Koscht net bloR fer d’Schpieler kraftig Kraft,
Jeder der des guckad a
Hangt sei ganze Kraft richtig dra.

Ja dau brodlad’s enna denn,
Hat dia Aufschtellung denn an Senn?
Hat der Trainer no an wert
Oder liegt der net ganz verkehrt?

Auf de Rang, am Bildschirm dra,
Ub’rall hoizt ma’s so richtig a,
Schiabt dia Schpieler richtig vor,
SchiaRa sollad se doch a Tor.

Mancher dau meah Ahnung hat
Als der, der auf em Schpielfeld schtat,
Und au wia dr Trainer glei,
Wenn dia Tore gand halt net nei.

Doch wenn ihra Mannschaft g'wennt
Ma koi bessra Mannschaft net kennt,
Dau wed nau glei jubiliert
Weil dia ander zu Recht verliert.

Aber so isch es halt beim Schpiel,
Jeder hat zwar des gleiche Ziel,
All bloR halt oiner wirklich g'wennt,
Wenn’s nau au de verkehrte send....

© by Luis Walter
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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

viele erhoffen sich wieder ein Sommermarchen in Brasilien, fiebern mit der deutschen EIf mit. Ob nun Zuhau-
se, im Biergarten, bei Freunden oder im Stadion. Eine Hitzewelle wie zu Pfingsten, ja mit der haben dort die
Spieler zu kdmpfen. Und nach dem sich alles dort abspielt, haben die Regierungen Zeit sich neue Strategien
auszudenken. Rauchende Kdpfe ohne groRe Presse, denn die ist mit Fuball beschéftigt. Wie beim FuRball elf
Mann ein wirkliches Team sein miissen, so soll auch das wahre Leben, in der Politik und der Wirtschaft funkti-
onieren. Drei Schiler der BFSM Krumbach machten sich nach ihrem hervorragenden Schulabschluss letztes
Jahr Gedanken, was kann man tun? Und sie dachten sich, tun wir uns zusammen, ziehen an einem Strang,
jeder mit seinem Instrument und griinden eine Musikschule. Nun haben sie diese eréffnet, das ,EMG-Mu-
sikinstitut”. Mit ihrem positiven Denken und guter Zusammenarbeit werden sie es schaffen neue Akzente zu
setzen. Kinder ,marchenhaft” wieder fir Musik und auch Kultur zu begeistern, ein Anliegen auch der Fam.
Fleschutz aus Breitenbrunn. Zusammen mit ihnrem neu gegriindeten Verein ,, Férderverein Marchenwelt e.V.
haben sie eine groRe Aktion zum Welt-Kindertag durchgefihrt. Gemeinsam etwas auf den Weg bringen, seit
nahezu 25 Jahren auf diesem Wege ist das ,bfz" in Krumbach, fihrt junge Menschen in das Berufsleben ein,
arbeitslos gewordene Menschen mit Eingliederungsverfahren, schafft Kooperationen mit Betrieben. Alles ist mdglich, der Mannschaftsport macht
es uns auch taglich vor. Vielleicht sollte auch die Politik einen FuRballtrainer als Couch nehmen, damit das Zusammenspiel funktioniert. Auf das
richtige Zusammenspiel kommt es iiberall an, der FC Bayern musste es auch mal erfahren wie es ist wenn es

nicht so ist. Dann machten die anderen die Tore und nach dem die deutsche EIf Gberwiegend aus dem FC
Bayern besteht, werden sie wissen was sie zu tun haben. Aber erst mal schauen wir gespannt diesen Mannen o
zu, feuern sie an und haben beim Sieg Verstdndnis fir hupende Autokorsos mitten in der Nacht. h

In diesem Sinne, die Hoffnung stirbt zuletzt, sowohl auf den WM-Pott wie auch im ganz normalen taglichen Leben  Ihr Luis Walter

TlﬁSSA

von Perbandt Holzbau
Technik GmbH
lllertissen/Jedesheim

“Bau Info Tagé 2014

Jeweils von 10.00-17.00 Uhr & 29.Juni
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Unsere Attraktionen fiir GroB und Klein:
+ Uber 42 Aussteller + KinderspaR mit Hiipfburg, Ritterspielen und

vieles mehr « Kettensdgenschnitzerei « Tiefenbacher Kindergarten modernster Fertigungsweise. Besuchen

verkauft Kaffee und Kuchen fiir je 1 E * Feinstes aus dem Lehmofen Sie unsere Produktion und schauen Sie zu

+ Handgefertigte Pralinen « WTO Fotostudio * »tommyshirt« prasen- wie ein Haus entsteht. b u 'n

tiert Berufsbekleidung ¢ Vorflihrung der modernsten Nagelbriicke auy s .

der Welt Okol, g'iISCheJr W@hn bunldtechnillk"
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Vortrage von 10.30 bis 16.15 Uhr SRS dern nster Abbul |nfach

Von der Gesundheitberatung bis zu Energiesparkonzepten mo -Soé€
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25 JAHRE ,,BFZ“ IN KRUMBACH

Zu diesem Jubildum wurde mit einem ,,Tag der
offenen Tiir“ ein reichhaltiger Einblick verschafft

Der Begriff ,bfz* ist in vieler Munde doch was wirklich dahinter
steckt, wurde den Besuchern beim Tag der offenen Tir erst richtig
bewusst. Die ,Beruflichen Fortbildungszentren®, 1983 von privater
Hand gegriindet, gehdren zu der Unternehmensgruppe des Bil-
dungswerkes der Bayerischen Wirtschaft e.V. mit Sitz in Miinchen.
Diese betreibt neben dem ,bfz* (qualifizierte Fachkrafte) auch ,train
(aus der Arbeit in die Arbeit), ,bbw* (Weiterbildung), ,gfi (Familie
und Arbeitswelt) sowie ,procedo” (Mitarbeiter nach MaR).

Die Krumbacher Ein-
richtung wird von dem
Unternehmensstand-
ort Donauwdrth-Ulm-
Aalen und deren Lei-
terin Sandra Stenger
betreut. Mit den 18
Platzen in der Nassauer
StraRe 5 werden acht
klassische Berufsgrup-
pen berufsorientiert begleitet. Dabei legt das bfz groBen Wert auf
die Zusammenarbeit heimischer und ortsnaher Ausbildungsbetrie-
be. Und diese sei, so Frau Stenger, allgemein und auch in Krumbach
sehr gut. Sozialpddagogisch werden die ,Schiler” auf ihren Beruf
vorbereitet. Dies beginnt mit der ,Talentsuche® nach dem richtigen
Beruf, der richtigen Bewerbung, dem richtigen Auftreten und Fihren
eines Bewerbungsgesprachs Uber vermittelte Praktiumsstellen und
letzten Endes der Vermittlung einer Lehrstelle. Hierbei werden sie
auch weiter in ihrer Ausbildung begleitet.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die ,Weiterbildung“. Dies kann sowohl
in der Erwachsenenbildung zu einem gestarkten Fachkriftepotential
des Unternehmens sein, aber auch um sich fir eine neue Stelle das
richtige Know-how zu schaffen. Um- und Weiterbildung bei Erwach-
senen kann in der heutigen Zeit genauso wichtig sein wie die Hinfih-
rung zum Beruf von Schulabgdngern. Diesbeziglich ist das bfz ein
starker Partner und Ausbilder fir Arbeitnehmer, Auszubildende und
Unternehmer.

Beim Tag der offenen Tir, kulinarisch verwdhnt von Sabine Schnei-
der und ihrem Team, zeigten Schiler und Auszubildende ihr Kénnen
und ihre Perfektion, die sie unter anderem dem bfz zu verdanken
hatten. Unter den G3sten war auch der erste Birgermeister der Stadt
Krumbach, Hubert Fischer, sowie Hubert Friedrich von der ,Stiftung
Christlicher Entwicklungshilfe®, kurz CED. An diese Stiftung ging eine
Spende von 280 Euro aus dem Erlds aus Verkauf von Selbstgemach-
ten Sticken am Weihnachtsbasar. Diesen Betrag stockte Birger-
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meister Fischer noch auf. Selbstgebastelte Vogelkasten aus Holz fir
die Krumbacher Walder wurden dem Birgermeister ebenso Uber-
reicht. Dieser freute sich und ,wird diese dem Stadtforster fir gute
Standorte” Gbergeben.

Interessierte konnen sich ber das bfz auch unter http://www.bfz.de
oder per Telefon unter 0 82 82 /827 98 51 informieren. Unter http://
www.ced.stiftung.de kénnen Sie auch iiber den Christlichen Entwick-
lungsdienst N3heres erfahren.

PADABHYANGA, DIE AYURVEDISCHE
FUSSMASSAGE

Haben Sie schon mal dariiber nachge-
dacht was Sie lhren FiRen verdanken?
Was ist wenn diese mal nicht mehr wol-
len? Sowohl den Reifen des Autos wie
auch jenen des Rades wird viel Aufmerk-
samkeit geschenkt. Denn einen Platten
will keiner riskieren, man bliebe auf der
Strecke. Schenken Sie ihren FiRen und
Beinen ebenso viel Aufmerksamkeit?
Bleiben Sie nicht auch auf der Strecke
wenn diese nicht mehr so wollen wie Sie?

Die Padabhyanga Fussmassage ist eine der wichtigsten ayurvedi-
schen Massageformen, bei der nicht nur der FuB, sondern auch der
komplette Unterschenkel bis oberhalb des Knies massiert wird.

Nach einer Fukwaschung werden die FiRe mit verschiedenen Massa-
gegriffen und Techniken verwdhnt. Diese angenehme Entspannung
setzt sich auch Gber den ganzen Korper fort. Sie kann sich auch auf
Schlafstérungen, Nervositdt und Erschdpfung sehr positiv auswirken.
Es wird Stress abgebaut, kérperliche und seelische Verspannungen
gelost, Kopfschmerzen vorgebeugt und zudem noch das Sehvermo-
gen gestarkt. Denn die Padabhyanga Fussmassage wirkt beruhigend
und ausgleichend auf das gesamte Nervensystem.

Diese Massage kann auch mit einer vorangegangenen FuBpflege
kombiniert werden. Ihr FiiRe und Beine werden es lhnen danken!




JASCHEK KOOPERIERT MIT
LANDGERICHT MEMMINGEN

Der Quartiersmanager der Stadt Krumbach, Oliver Jaschek, hat die
letzten Monate seine Aufgaben intensiviert und etliche Projekte und
Aktionen durchgefihrt. Neben einem Bewerbungstraining, einem
Deutschkurs, konkreten Einzelfallhilfen, etlichen 6ffentlichen Auftrit-
ten mit beratender und moderatender Funktion sowie den o6ffentli-
chen Sprechstunden konnte nun eine herausragende Kooperation
gewonnen werden.

Da Jaschek auch fir den Krumbacher Birgertreff mit'anand verant-
wortlich ist, welcher in den letzten Monaten mit sieben Institutionen
zu einer birgerfreundlichen und zentrumsnahen Anlaufstelle wurde,
konnte er sich nun Uber eine konkrete Anfrage durch Herrn Felix
Jackle, Bewahrungshelfer des Landgerichts Memmingen, freuen.

Dieser wird ab Juli nun seine wochentlichen AuRensprechstunden im
Birgertreff mit'anand von 15.00 bis 18.00 Uhr abhalten. Jackle, der
for den gesamten siidlichen Landkreis als Bewahrungshelfer verant-
wortlich ist, betreut ca. 90 Personen im Jahr, die auf Bew3hrung sind
und feste Gesprachstermine haben.

Diese Kooperation ist ein weiterer Gewinn fir den Burgertreff
mit'anand und fir die Birger des siidlichen Landkreises, da sich das
Haus mittlerweile zu einer Institution des spirbaren Miteinanders
entwickelt hat. Konkrete Hilfe vor Ort, getreu dem Motto des Quar-
tiersmanagers Jaschek, ,Von Birger - fir Birger*, wird somit zentral
im Herzen Krumbachs angeboten. In naher Zukunft wird im Birger-
treff zudem noch eine Anlaufstelle fir Horgeschidigte des Regens-
Wagner-Werk aus Dillingen angeboten.

Bei Fragen, Anregungen oder Ideen steht Oliver Jaschek unter
0176/31448174 oder jaschek@soziale-stadt-krumbach.de jeder-
zeit gerne zur Verfigung.

Fachstelle zur Vermeidung von Wohnungslosigkeit, Frau Granz
Montag, wochentlich, 10.00 bis 11.00 Uhr

bfz Krumbach, Frau Czervenka
Montag (April - Juli), wochentlich, 8.00 bis 12.00 Uhr

Bewihrungshilfe Landgericht Memmingen, Herr Jackle
Montag, wochentlich, 15.00 bis 18.00 Uhr

Beratungsstelle fiir Alleinerziehende, Frau Fishrer
Dienstag, jeden 2. im Monat, 13.00 bis 16.00 Uhr

Stellwerk, Frau Westphal
Dienstag, jeden 2. und 4. im Monat, 16.00 bis 18.00 Uhr

Quartiersmanagement Stadt Krumbach, Herr Jaschek
Dienstag, wochentlich, 17.00 bis 19.00 Uhr
Mittwoch, wochentlich, 8.00 bis 10.00 Uhr, sowie nach Vereinbarung

Nachbarschaftshilfe, Frau Ausperger/Frau Kiermeier
Mittwoch, wochentlich, 9.00 bis 11.00 Uhr

Interkulturelles Frauenfrishstiick, Frau Konig
Donnerstag, jeden 1. im Monat, 8.00 bis 12.00 Uhr

Arbeitskreis fiir Sozialschwache, Herr Schaller
Donnerstag, jeden 2. und 4. im Monat, 17.00 bis 20.00 Uhr

Elterntalk, Frau Beggel
Freitag, jeden 4. im Monat, 9.00 bis 12.00 Uhr

Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit Handicap, Frau Scherer
Freitag, jeden 4. im Monat, 16.00 bis 18.00 Uhr

MARITA SCHREINERS
GEDANKEN UBER DIALEKTE
UND UMGANGSSPRACHEN

Wer aus seinem Heimatdorf, seiner Heimatstadt, auRer mal zum
jahrlichen Urlaub, nie wirklich hinaus kam, dem ist es vielleicht gar
nicht so bewusst. Anders verl3uft es bei Menschen die aus den un-
terschiedlichsten Griinden mehrere Jahre auRerhalb der Heimatre-
gion gelebt haben. So auch die in Niederbayern geborene und dort
aufgewachsene Marita Schreiner. lhre Heimatverbundenheit und
ihre Erfahrung hat sie dazu bewegt, sich mal Gedanken dariiber
zu machen wie man sich als Bayerin im nahen und weiten Ausland
fihlen kann, hier den niederbayerischen Dialekt im Gepack. Uber
Traunstein (Oberbayern) kam sie nach Leverkusen, in eine relativ
Schriftdeutsche Region. Nach einer schwibischen Zwischenstation
in Memmingen sechs Jahre Nigeria, wieder zuriick, diesmal Nirn-
berg und Mittelfranken und zuletzt wieder im Unterallgdu, in Baben-
hausen gelandet.

lhre Gedanken zur Mundart und dem heimatverbundenen Dialekt:

Von der Wiege bis zur Bahre, begleitet viele Menschen ein Dialekt.
Die Glicklichen! Anderen wird er zwar in die Wiege gelegt, aber
ein Wegzug aus der Heimat, verschittet ihn, millt ihn zu mit Hoch-
deutsch, Englisch oder noch schlimmer: Denglisch. Und doch be-
gleitet er auch diese ein Leben lang, wie ein guter Freund, den man
auch noch nach Jahren als Freund erkennt, er verldsst einen nie ganz.

Um in der Ferne gehort zu werden, muss man nach der Schrift reden
obwohl gelibte Ohren sofort erhdren, dass es nie ein reines Hoch-
deutsch ist ..., ein zu stark gerolltes ,R", ein zu oft dazwischen ge-
rutschtes ,sch* oder einfach die andere Melodie in den Worten. Man
wird zu einem Sprach-Zwitter, jemand der immer die Einfarbung des
Dialekts behalt und niemals wieder, kehrt man zuriick, den Dialekt so
unvergleichlich spricht, wie jene, die zu Haus geblieben sind.

Der Dialekt gibt einem in der Ferne immer ein Stiick Heimat, egal wo
es einen hin verschlagen hat. Man denkt nichts Boses, tut Banales
und plétzlich ist es da, ein Wort, ein Dialektwort, eines dass man fast
vergessen hatte und selbst in der Heimat so langsam vergessen wird.
Ein Licheln huscht Gber das Gesicht, was fir ein Wort! Tief aus der
Kehle will es gesprochen werden, archaisch klingt es, fiir Fremde mo-
gen es nur Laute aus dem Tierreich sein, niemals ein verstandliches
Wort! Wie ich mich freue, wenn meine Ohren es als richtig klingend
deuten, die Zunge rollt die Laute hin und her, wie ein Kind im Kreis
sich dreht um im Spiegel sein neues Kleid zu sehen, so dreht sich
das Wort hin und her im Kopf und will mehr und dann schleichen
sich immer mehr aus den Archiven des Gehirns heraus und wollen
endlich wieder gesprochen und gehort werden!

Assoziationen werden geweckt, Erinnerungen erwachen und schon
schlagen die Seiten der Seele ein Gliicksgefiihl an, das all die dazu
gelernten Sprachen niemals erreichen kdénnen. Das ist Mutterspra-
che. Das ist Kindheit. Das war echt, urwiichsig, passend in die Um-
gebung, kein einziges fremdsprachiges Wort hat ihn verunreinigt, fir
das was gesagt werden musste, brauchte es kein Fremdwort.

Ich weil manchmal nicht was schlimmer ist, wenn meine Mutter sagt,
dass sie bei Wolwort (Woolworth) einkaufen war oder wenn hoch-
deutsch sprechende Menschen versuchen Dialekt zu reden.

Wer Dialekt spricht, dem sage ich: Hiitet ihn wie einen Schatz, er ist
wertvoller als er scheinen mag.

*Und ihr Ehemanner, liebt eure Frauen
mit derselben Liebe,

mit der auch Christus die Gemeinde geliebt hat,
Er gab sein Leben fiir sie,* Epheser 5,25

Silvera Schmider
- Psychologische Beratung - Tel.: 08283-920680
www.seelsorgepraxis-schmider.de
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HIRTENTASCHEL

(Capsella bursa-pastoris)

Hirtentdschel hat in der Volksmedizin eine lange
Tradition. Es wird bei Unterleibsbeschwerden ger-
ne eingesetzt und gilt daher als Frauenkraut. Weitere Bezeichnun-
gen sind Bauernsenf und Herzkraut. Das Hirtentdschelkraut zahlt zu
den besonders vitalen Pflanzen. Nicht nur deshalb wurde im Mittel-
alter jungen Madchen von ihren besorgten Mittern Hirtentdschel-
kraut mit Honig verabreicht, damit der Geschlechtstrieb gedampft
wird. An einer Pflanze befinden sich zur gleichen Zeit Knospen,
Bliten und Friichte. Essen Sie sie, wann immer sie lhnen begegnet.
Und das kann oft sein!

Heilwirkung

Im Hirtentaschelkraut sind Kalium und cholinartige Substanzen zu
finden. Ein Tee daraus wirkt blutstillend und leicht blutdruckregulie-
rend, blutreinigend und hilft bei unregelmaRigen Regelblutungen,
Nasenbluten, Hamorrhoiden und Altersherz. Mit Tee getrinkte
Kompressen werden eingesetzt bei oberflachlichen Schirfwunden,
Schuppenflechte und Ekzemen. Als Spilung und zum Gurgeln wirkt
Hirtentdschel-Tee desinfizierend im Mund- und Rachenraum.

Anwendung

Als Auflage ist gediinstetes Hirtentdschelkraut zwischen Mullti-
chern fir stillende Mitter mit geschwollenen Bristen ein Segen.
Fir ein Sitzbad bei blutenden, juckenden Hadmorrhoiden oder einer

zu langen Radtour bergieRen Sie frisches oder getrocknetes Hir-
tentdschelkraut, lassen es 15 Minuten lang ziehen und setzen sich
eine Weile hinein.

Bei Nierenerkrankungen (GrieRbildung) trinken Sie taglich zwei
Tassen Tee mit Hirtentdschel und Zinnkraut.

Hirtentdscheltinktur: Stellen Sie sich leicht selbst fir den Winter
her: Blatter, Stdngel, Bliten und Taschel werden klein gerupft und
locker bis zum Hals in eine Flasche gefillt, dariiber gieRen Sie Obst-
branntwein, bis die Kriuter bedeckt sind. Nach 21 Tagen in der
Widrme der Sonne, wird abgegossen, abgefillt und verschlossen.
Im Winter nutzen Sie dieses Sommergeschenk innerlich bei Mens-
truationsproblemen, Krampfen oder Blutungen und 3uRerlich als
Auflagen bei blauen Flecken.

Achtung! Wahrend der Schwangerschaft sollte Hirtentdschelkraut
nicht verwendet werden, da es Wehen férdern kann. Diese Eigen-
schaft kann bei der anstehenden Geburt positiv genutzt werden.

Gehen Sie im Juni noch auf die Wiesen, um die Schatze der Natur zu
ernten, da im Heumond (Juli) eine weitere Heuernte fallig ist.

Und noch etwas: Angst verliert sich, wenn wir mit dem vertraut
sind, was uns dngstigt.

Ihre Antonie R. Neumann, Heilpraktikerin
E-Mail: Antonie.Neumann.HP@t-online.de

Hinweis: Diese Information kann ggf. den Besuch
beim Arzt oder Heilpraktiker nicht ersetzen, alle An-
wendungen liegen in Ihrer alleinigen Verantwortung.

ABSCHLUSSKONZERTE DES DRITTEN
JAHRGANGS DER BFSM KRUMBACH

am 26. Juni und 2. Juli jeweils um 19.00 Uhr

Noch bevor sich das Schuljahr wieder dem Ende neigt, die Schulno-
ten geschrieben werden, gibt es von den 3. Jahrgdngen der Berufs-
fachschule fir Musik ein 6ffentliches Prifungskonzert. Hier missen
die Schulabganger ihr erlerntes Kénnen in ihrem Hauptfach unter
Beweis stellen.

Den Beginn macht am 26. Juni um 19.00 Uhr der aus Penzing stam-
mende Thomas Huttner. Sein Ziel ist ein weiteres Studium in Ans-
bach fur Fachlehrer Musik und Kommunikationstechnik. Huttner, der
bei Ginther Beugel das Hauptfach Klarinette hat, schon als Lehrer
for Klarinette an der DieRener Musikschule arbeitet, fungiert derzeit
auch als Dirigent beim Musikverein Wiesenbach.

In seinem Programm spielt er als Solist ,Solo de Concours” von A.
Messager, “Konzert Nr. 1” von Carl Stamitz und “Concerto for Cla-
rinet” von Artie Shaw. Mit Hannah Karlstetter (Saxofon) aus dem 1.
Jahr “Fantasie” (sur un théme original) von Jules Demersseman. Bei
dem Stiick “Concerto for Saxophone” von A. Glazunov begleitet ihn
Luis Flaig, ebenfalls aus dem 1. Jahr. Daneben ist noch das Saxofon
Ensemble mit der “Sonate in Es” von J.S. Bach zu héren.

Das zweite Konzert am 2. Juli um 19.00 Uhr gestaltet Cornelia von
Schenckendorff, Querflote und Markus Eichinger, Violine. Zusam-
men spielen sie die ,Overtiire aus a-moll suite* von G. Telemann,
das ,Duo fir Flte und Violine“ von C.Ph.E. Bach und zusammen
mit Bratsche das ,Trio fir Flote, Violine und Bratsche” von Jan van
Gilse. Als Solistin mit Klavierbegleitung kommen 2 Satze aus ,Suite
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in e-moll“ von Charles-Marie Widor zu Gehdr. Des weiteren mit Gi-
tarrenbegleitung 2 Satze aus ,Suite Buenos Aires” von Diego Pujol.

Mit “Allemande d-moll aus Sonaten und Patiten” von J.S. Bach, “5
Variationen” von Charles Dancla und “Adagio 2. Satz aus Konzert in
G-Dur” von J. Haydn zeigt Markus Eichinger seine solistische Viel-
falt auf der Violine. Markus Eichinger, in Tirkheim wohnend, spielt
seit 13 Jahren Geige und seit acht Jahren Klavier. Er unterrichtet jetzt
schon acht Schiler in Schwabmiinchen und fiinf in Krumbach. Nach
seinem padagogischen Aufbaujahr an der BFSM Krumbach macht er
noch zusétzliche Aufnahmepriffungen an Hochschulen und will pro-
fessionell in die Musikausbildung und musikalische Friherziehung
einsteigen.

Beide Konzerte finden im Kammermusik-Saal der BFSM in der Min-
delheimer StraRe 47 in Krumbach statt.




OHREN- UND GAUMENSCHMAUS
BEI DER OPEN AIR STUBENMUSIK

Es ist wieder soweit: Das ndchte Konzert der
bewdhrten Krumbacher Stubenmusik steht
an. Das bereits zweimal erprobte Konzept ist
gleich geblieben. Wieder wird ein ambitionier-
ter Newcomer zur Gitarre greifen und dem ge-
neigten Zuhdrer am 28. Juni im Wiedemanns
Keller Einblick in seine Gedankenwelt geben.

Der Ulmer Liedermacher Manuel Nello hat schon eine Menge Live-
Erfahrung gesammelt. Nicht nur auf heimatlichem Boden im Ulmer
Zelt, im Roxy oder auch als Sieger einer Songslam-Vorausscheidung
in der Podium-Bar - im Rahmen einer kleinen Strassenmusiktour hat
ihn sein Weg bis ins ferne Hamburg gefiihrt.

In den Wiedemannskeller kommt er — und das ist Premiere bei der
Stubenmusik - aber nicht allein: Dean Annunziata bringt seine
Cachon mit. Zusammen sind die beiden Manou.

Mit ihrer Musik bringen die Jungs den rauhen Charme amerikani-
scher Folk-Musik nach Krumbach. Johnny Cash lasst griBen und
Woody Guthrie nickt zustimmend. Und natirlich spricht auch Ma-
nou in seinen Songs nicht nur persdnliche Befindlichkeiten, sondern
auch gesellschaftliche Miss- und Umstande an.

Bei guter Witterung findet das ganze Draussen statt. Dann gibt es
nicht nur Ohren- sondern auch Gaumenschmaus: Die Stubenmusi-
ker werden einen Grill bereitstellen. ,Grill Dein Zeug* heiflt die Devi-
se - Fleisch und Wirstchen selbst mitbringen, Salat und Brot gibt es
fur ein kleines Entgelt vor Ort.

Der Eintritt ist wie immer frei, los geht es um
21.00 Uhr (Grillen ab 20.00 Uhr). Mehr In-
fos zur Stubenmusik auf www.facebook.de/
kru.stubenmusik. Wer schon mal bei Manou
reinhoren mochte, kann das hier tun: www.
soundcloud.com/manousingt.

WIEDEMANNS

i it DJ Manne
100 Uhr: Summer Night Party mit DJ!
%iltgll’: :II,) gll .(())0 Uhrr: Krumbacher Stubenmusik mit Manou

Mindelheimer Strafle 49 - 86381 Krumbach
Tel. 08282 /46 83 - E-Mail: co.wagner@gmx.de

Offnungszeiten: Taglich ab 18.00 Uhr, auBer Sonntag
Bei schanem Wetter ab 17.00 Uhr Biergartenbetrieb

KULT - KUCHE - KEGELN

SCHWABISCHIGSCHWATZT!
AUSNAHMEZUSTAND FUSSBALL-WM

Ma soll es net moina, aber es isch wohl so, koi anderes Sportspektakel
macht so viel Wind wia wenn es um FuaRball gad. Dau ka koi Olympia
und koine Winterschpiele na, koi anderer Schport. Und selbscht dia
Arbeitgeber send dau guat g'sinnt, gegaiiber deane, dia jetzt in dr
Schicht send und aubads um sechse oder zehne dia Schpiel a’gucka
wend. Ja der FuaRball, isch schon a riesiger Wirtschaftszweig worra,
dau werad ganz scheane Gelder umanander g’schmissa. Sowohl fer
Werbung als au fir d’Schpieler. Dia Medien send voll dr’hinter und
ma wedd bis zum Endschpiel weanig iber Politik und anderes seah
und hdra. Vielleicht ja au fer d‘Politik wieder guat, weil dau kennad
dia a wenga umanand wurschtla und nach dr WM de fertige Gesetze
auf da Tisch lega. Aber dia WM isch au fer d’Wirtschaft guat, denn
wenn des Wetter mit macht, nau send dia Biergarta voll, dau wo des
Ubertraga wird. Und des send net wenige. Ja so soll es ja nau au sei,
jeder soll ebbes dr'vo hau, au dia, dia es bevorzugad lautschtark
durch d’Schtraua zum fahra, geara huppa deant und fuchzg mal um
Kreisverkehr und Marktplatz fahrad. Denn oiner isch ja all dr’bei der
g’'wennt, und Nationa hat ja jeda Schtadt an Haufa. Also gilt es fir alle
Schpiel, ob dia Deutsche Elf dr’bei isch oder net, an Grund geit es
auf jeden Fall, zum Saufa, Randaliera, wia verruckt durch d’SchtraulRa
zum tigra. Eaba, Ausnahmezuschtand, au em Biergarta nach zehne
no, wo eigentlich Ruhe sei soll. Und dia, dia jetzt koi FuaRball wend,
dia missad des halt oifach tber sich ergeha lassa. Aber des gilt halt
nur au wenn es a FuaBballspektakel auf dr Welt geit.

NN
kAI.CI-ISCl'IMID Alles aus einer Hand.

b 4 ' '
A < HOLZBAU
- \‘ « DACHDECKEREI
,' N : + HOLZHAUSBAU

II « DACHSANIERUNG
2 >
PO B e g

« SPENGLEREI
Kalchschmid - Balzhausen - Tel. 08281/3001 - www.kalchschmid.com

Biromaterial - Kopiergerdte - Kassensysteme

Drucker - Schreibmaschinen - Biromébel
Rechenmaschinen - Diktiergerite - Faxe

Knéfel
Bl EULN Knofel Boroservice GmbH

Karl-Mantel-Strae 4 - 86381 Krumbach
Tel. 08282/881914 . Fax: 08282/890048
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Praxis fir energetische Therapien
Belinda Schinwilder-Held

HF
Hormonseibsthilfe
Bi i
Massagen, Reiki
Mairix-2+Fain
Entspannungscoaching

Wirbelsawlenauln r||4,-n:_;
Ton{akujpunictur
Krumbacherstr. 59
R9297 Rogpenburg
Fon; 07300922750
Infofaischoenwaclder-held.de
www.schocnwaclder-held.de

Praxis
“Zeit fiir die Seele”

balance

GISUNDHEITSRIARATUNG

Elisabeth Miller
Gesundheitsberatung
Gepriifte Rutengingerin
Annastralie 10
89312 Giinzburg-Denzingen
Tel.: (08221) 204 3576

www.miller=inbalance.de

Privatpraxis
HerzKldange

TouchLife-Massage pe
Klangmassage
4 Meditationskurse
Quanten-Matrix-Methode

&P

ISANNONKEAC
OrtsstraBe 2A
86519 Wiesenbach
Telefon 08283/2790
www.herzkléange.de

GESUNDHEIT FUR KOR

CHRISTIANA MIESBAUER

Hilfestellung zur personlichen Weiterbildung
Auflosung von energetischen Blockaden
Erd- und Seelenheilung

Mediales Malen

Schutz-, Heil- und Kraftbilder

Ich lebe im Bewusstsein der gottlichen All-Liebe und arbeite als Medium und
Kinstlerin. Durch meine mediale Begabung kann ich meinen Mitmenschen in
schwierigen Situationen unterstitzend zur Seite stehen. Zudem bekomme ich
regelmaRig Botschaften aus der geistigen Welt, passend zum Zeitgeschehen.

Anfangs bekam ich Riickantworten (Botschaften) auf erfolgtes geistiges Arbeiten, Transformieren usw.
Spater bekam ich dann direkte Auftrage beziglich diverser Themen, welche ich dann unverziglich in die
Tat umsetzte, manches Mal allein, manches Mal mit Hilfe anderer.

Ich habe mich entschlossen, die Gbermittelten Texte zu sammeln und freue mich sehr, diese jetzt der
Offentlichkeit in Buchform (Band 1) vorstellen zu kénnen. Sie sind zum Teil verschliisselt, aber trotzdem
in leicht verstandlicher Form gehalten, um den Ton und das Denken der Menschen und auch die Sprach-
kultur des 20. Jahrhunderts (das Wassermannzeitalter) zu treffen, sie anzusprechen, zu fesseln und zu
informieren.

Durch das Diktieren der Botschaften habe ich die Zusammenhdnge erkannt und verstanden, bin in die
Materie hineingewachsen, habe ber das Herz gespiirt und so den geistigen Hintergrund begriffen.

Doch so manches ist auch heute noch fir mich nicht mit dem Verstand zu erklaren. Ich weiR es einfach.

Doch dieses Spuren Uber das Herz lsst auch bei Dir, durch das wachsende Begreifen dein Erwachen zu
und verbindet auch Dich mit dem groRen Wissen - ,,Deinem mitgebrachten Wissen“.

Wer mich personlich kennenlernen méchte und Intersse an meinen Vortragen oder an einer H
Sitzung hat, kann mich in lllertissen bei den Bauinfo-Tagen, einer Ausstellung der Firma TﬂESA.
am 28. und 29. Juni 2014, am Stand besuchen. g

Christiana Miesbauer

Hauptstrae 33 - 86742 Fremdingen

Telefon 09086/92008 62 oder 09086/290
Telefax 09086 /920160
christiana.miesbauer@herzpunkt.net
www.herzpunkt.net

T,

LESEN

Auf Thr Kommen
freut sich
Viola Scheitter-Wehn.

' ancC-
Buchershop
Karl-Mantel-Str. 32 - 86381 Krumbach

Telefon+Fax 082 82-995 3903

Mail: abc-buechershop@t-online.de
Internet: www.abc-buechershop.de

Praxis fir Ursache und Wirkung
Wir gehen der Sache auf den Grund @ ‘}[erzp unkt
« Energetische Blockadenlésung «
+ Mediales Malen «
« Schutz-, Heil- und Kraftbilder «
« Erd- und Seelenheilung «

Coaching
See/,

Heilarbeiten

~ Seminare
v Christiana Miesbauer
Hauptstraf3e 33 - 86742 Fremdingen
Telefon 09086/9200862
oder 09086/290
Telefax 09086/9201 60
christiana.miesbauer@herzpunkt.net
www.herzpunkt.net

“fir Korper, Geist & Seele

Regina Schwarz
Wortwinstrale 3
89335 Ichenhausen
Telefon 08223 /7 05 84 68

ristliche spirituelle
l Lebensbegleitung
e Aura Soma®
* Geistiges Heilen

www.praxis-ursache-wirkung.de

8
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HEITSSEITE

PER, GEIST UND SEELE

WELCHEN ZUSAMMENHANG HABEN
SCHLAFSTORUNGEN FUR GESUNDHEIT,
WOHLBEFINDEN UND KORPERGEWICHT?

Liebe Leserinnen und Leser,

dies ist das Thema fiir meinen Vortrag

am 16. Juli 2014 um 19.00 Uhr im abc-Biichershop
in der Karl-Mantel-StraRe 32 in Krumbach

Bei diesem Vortrag spreche ich ber die Folgen von Schlafstérungen und werde Ihnen Tipps
geben, diese zu beheben.

Ausreichender guter Schlaf ist eine Grundvoraussetzung fir Wohlbefinden, Gesundheit und
Leistungsfahigkeit.

Entscheidend fir die richtige Regenerierung ist aber nicht die Schlafdauer, sondern die Qualitat
des Tiefschlafs.

Welchen Einfluss Schlaf auf Ihr Kérpergewicht hat erfahren Sie ebenfalls an diesem Abend.

Sie haben auch die Méglichkeit sich beim Vortrag austesten zu lassen, ob Ihr Schlafplatz frei ist
von geophatischen Belastungen und Wasseradern, sowie Elektrosmog.

Wir sollten wieder lernen die Kraft des Schlafens richtig zu nutzten, denn wie schrieb schon der
griechische Philosoph Plutarch:

Schlaf ist die einzige unentgeltliche Gabe der Gotter und wir sollten sie nutzen.

Ich freue mich auf Thr Kommen

Gudrun Ziegler
Schlafplatzberaterin

Lange StraRe 39 - 89542 Herbrechtingen
Parkpladtze am Haus!

Telefon: 07324 /3991
www.naturbettenhaus.de

L BETTENHAUS Antonie R. Newmarnrn
Linge Strae 39 Ziegler %Me/w& .
Telefon: 07324/3991 - 89542 Herbrechtingen t

www.naturbettenhaus.de - Parkplatze am Haus!

RICHTIG GUT SCHLAFEN! Sprechstunden =
¢ Massivholzbetten ohne Formaldehyd nach - Naturfriseur
* Bettmaterialien ohne krankmachende . Haaratelier
Chemikalien Vereinbarung r
* Matratzen orthopadisch optimal s i M a.rl e n e
auf Sie abgestimmt Qu ﬂ//ﬁ'fz{llﬂ | L
* Gute Klimaregulation durch . 0I5, i Ganzheitlicher Naturfriseur
Naturmaterialien fare! 7 Max-Schmid-StralBe 37‘ Inhaberin Marlene Rosch
. 5:::: ﬁ::gt?li:: x.e:t:;gls'f.'.':::tt 89358 Kammeltal-Behlingen Diplomierte Haar- und Hautpraktikerin
K . Arztlich gepriifte Gesundheitsberaterin GGB
. s\lfk"°s?t'sc;él"i't'"a| frei Telem,n' 08283/591 i BriihlstraBe 15 - 86381 Krumbach
R 3 S TSl antonie.neumann.hp@t-online.de Telefon: 08282.5258

 Auch fiir Baby-/Kinderbetten

i ikeril E-Mail: mail@naturfriseur-marlene.de
Bettfedern-Reinigung - zufiillen/neues Inlet/umarbeiten www.neumannhellprakt/kerm.de

Internet: www.naturfriseur-marlene.de

RITA ZINSLER

MET® Therapeutin, Reikimeisterin &
Bewusstseinstrainerin

Engishausen 52
87743 Egg a.d. Giinz
Tel.:08333/946 44 44
info@met-zinsler.de
www.met-zinsler.de

Sarah Weigand

Botschaften

unserer Pflanzen

... bist Du bereit?

Gansberg 50
87727 Babenhausen
Telefon: 08333/946 7897
info@du-bist-bereit.de

www.du-bist-bereit.de

d Heilarbeit

0
87727 Babenhausen
Telefon: 08333 /9467898
monika.weigand @weitblikk.de

Was halten Sie
in Thren Handen?

KATZER

STELLT PERSOMNLICHKEITEN NS PROFIL

DIPL. PSYCHOLOGISCHE
HANDAMALYTIKERIN

Schifflergasse 22a 0 08223 3177
BT Waldstetten 2 slkekatrer gmanet

Bahahotsir, 12 i
BYTXT Babenha

Tel: DBOZ2-8576285

mabil 0172-T249677

www petra-heckel-mental-institut.de
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KULINARISCHEFABENTEUER .

SCHNELL UND LECKER -
NEUES FUR DEN FRUHLING
AUS DER EXPRESS-KUCHE!

Die Rezepte sind jeweils fir 4 Personen.

Eichblatt-Rauke-Salat mit Pfirsichen
und gerduchertem Schinken

4 EL Walnussessig

Salz, Pfeffer

1 EL grober Senf

1 EL Honig

4 EL Walnussol

100 g Eichblattsalat

70 g Rauke

2 Pfirsiche oder Nektarinen
(ca. 200 g)

80 g roher gerducherter Schinken

Fur die Vinaigrette Essig, Salz, Pfeffer, Senf und Honig verquirlen.
Ol tropfchenweise darunter schlagen. Salat putzen, waschen und
trocken schiitteln. Pfirsiche waschen und in Spalten vom Stein
schneiden. Schinken in mundgerechte Stiicke zupfen. Salatzutaten
auf Tellern anrichten und mit Dressing betrdufeln.

Dazu passt Baguette.

Lauwarmer Nudelsalat
mit gefiillter Hdhnchenbrust

4 Hahnchenbrustfilets (je 150 g)
Cayennepfeffer

2 TL getrocknete italienische Krauter

8 TL Ajvar

2ELOI

400 g Fusilli

1 TL Kurkuma (gemahlen)

Salz

1 kleines Glas Kichererbsen (215 g Abtropfgewicht)
3 EL Sesamsamen

200 g eingelegte Artischockenherzen

250 g Cocktailtomaten

4 eingelegte Peperoni

1 Bund Frithlingszwiebeln
1 Packung Fetakase

80 g schwarze Oliven

3 EL Aceto Balsamico

4 EL Olivenol

1 Msp. Ras el-Hanout

(marokkanische  Gewiirzmi- k&
schung)

Pfeffer

ca. 1 EL Limettensaft

Backofen auf 120°C vorheizen. Fleisch waschen, trocken tupfen
und jeweils eine Tasche hineinscheiden. Innen und aullen mit Salz,
Pfeffer, Cayennepfeffer und Krdutern wiirzen. Je 2 TL Ajvar in die

10 Fundacher

Taschen geben und gleichmaRig da-
rin verteilen. Ol in einer Pfanne er-
hitzen und das Fleisch von beiden
Seiten anbraten. In eine ofenfeste
Auflaufform geben und im vorgeheiz-
ten Backofen ca. 20 Min. fertig garen.
Nudeln mit Kurkuma nach Packungs-
anweisung in reichlich kochendem
Salzwasser garen. Inzwischen die Ki-
chererbsen in einem Sieb abgieRen, heiR abspilen und abtropfen
lassen. Sesam in einer Pfanne ohne Fett hellbraun anrdsten. Arti-
schocken in einem Sieb abtropfen lassen und in Scheiben schnei-
den. Tomaten waschen und halbieren. Peperoni in Ringe schnei-
den. Frihlingszwiebeln putzen, waschen und in Ringe schneiden.
Fetakdse abtropfen lassen und wirfeln. Nudeln in einem Sieb ab-
gielen, kurz abschrecken und abtropfen lassen. Mit den vorberei-
teten Zutaten und den Oliven mischen. Essig, Ol und Ras el-Hanout
dazugeben und alles gut mischen. Nudelsalat mit Salz, Pfeffer und
Limettensaft abschmecken und noch lauwarm servieren. Fleisch in
Scheiben schneiden und auf dem lauwarmen Nudelsalat anrichten.

Heidelbeer-Quarkspeise

100 g Pumpernickeltaler

2 EL Butter

4 EL Zucker

6 EL gehackte Haselnisse
500 g Speisequark (20% Fett)
2 EL frisch gepresster
Orangensaft

1 TL abgeriebene Schale
einer unbehandelten Orange
1 Pck. Bourbon-Vanillezucker
500 g Heidelbeeren (frisch oder tiefgekihlt)

Pumpernickeltaler fein hacken. Butter in einer Pfanne zerlassen. 1
EL Zucker, Niisse und Pumpernickelbrosel darin bei mittlerer Hit-
ze unter Rihren 4 Min. anrosten. Quark mit Orangensaft, Oran-
genschale, Vanillezucker und restlichem Zucker glatt rGhren. Hei-
delbeeren abbrausen und verlesen, einige Beeren zum Garnieren
beiseitelegen. Quark, Heidelbeeren und 2/3 der Pumpernickel-Mi-
schung in hohe Glaser schichten. Mit einigen Pumpernickelbroseln
abschlieRen. Die Speise mit den Ubrigen Heidelbeeren garnieren.

Lassen Sie sich anregen in meinen Kochevents kulinarische Aben-
teuer zu erleben! Die neuen Kochevents bei Facebook unter ,Kuli-
narische Abenteuer mit Sabine Schneider” oder unter www.schnei-
der-sabine.de

Lecker Kochen

Noch mehr leckere Rezepte im Buch:
Lecker Kochen -

Kulinarische Abenteuer erleben!
BoD, ISBN 978-3-7322-4712-7,
Paperback, 72 Seiten

9,90 EURO *inkl. MwSt.




SPIEL DER SCHATTEN
A.M. Miller und die Schattenkunst

Neuerscheinung in der Schriftenreihe der
Bezirksheimatpflege Schwaben zur Ge-
schichte und Kultur erfasst Forschungs-
ergebnisse zu Millers Scherenschnittwerk
sowie sein Schattentheaterschaffen.

Augsburg (pm). Arthur Maximilian Miller
(1901-1992), dessen Nachlass vom Be-
zirk Schwaben betreut wird, ist weithin als
schwabischer Dichter und Schriftsteller be-
kannt geworden. Weniger im Bewusstsein
ist die Tatsache, dass sich Miller seit seiner Jugend mit dem Scheren-
schnitt befasste. Er fertigte Figuren fir das Schattentheater zu selbst
verfassten Stiicken, die er in seinem Privathaus in gut besuchten
Auffiihrungen fir geladene Gaste zeigte. Das Werk umfasst Gber 700
Arbeiten, wovon fast 600 noch im Original vorhanden sind. Ein neu
erschienener Band in der Schriftenreihe der Bezirksheimatpflege
Schwaben zur Geschichte und Kultur fasst nun alle bisherigen For-
schungsergebnisse zu Millers Scherenschnittwerk sowie sein Schat-
tentheaterschaffen zusammen.

Anl3sslich des 20. Todestages von Arthur Maximilian Miller veran-
staltete die Heimatpflege des Bezirks Schwaben im Sommer 2012 ein
wissenschaftliches Kolloquium zum Scherenschnittwerk Millers. Die
dort gehaltenen Referate erschienen nun unter dem Titel ,Wer den
Schatten hat, der hat die Gegenwart des Korpers* als Band 7 in der
Schriftenreihe der Bezirksheimatpflege Schwaben zur Geschichte
und Kultur. Als Herausgeber sowohl fir die Reihe als auch direkt fir
diesen Band firmiert Dr. Peter Fassl.

,Die Beitrage fragen nach dem Verhiltnis von Text und Bild und ver-
suchen eine Einordnung seines Werkes in die Geschichte des Sche-
renschnitts und zeigen - in Parallelitt zu seinem literarischen Werk
- seine bewusste Ablehnung der zeitgendssischen Moderne auf,
betont Dr. Peter Fassl im Vorwort des Tagungsbandes.

WAIIBETTEN
BAUMGARTNER

86381 Krumbach
Buchstraf3e 17
Tel. 08282/3978

397 Scherenschnitte und um
die 170 Schattenfiguren aus
mehr als sieben Jahrzehnten
seines Schaffens sind im Ori-
ginal Uberliefert, dazu Kopien
oder Zeichnungsentwirfe. Au-
Rerdem haben sich zahlreiche

Scherenschnitte, die im Ori-
ginal verloren gingen, in Ver-
offentlichungen erhalten, so
dass insgesamt Uber 700 Ar-
beiten bekannt sind. Es finden
sich etwa 150 Portraits und
100 szenische Darstellungen,
Schnitte zu Marchen, weiter
Allegorien aus Fauna und Flo-
ra, Vignetten, Sinnbilder und
religiose Bilder. Im Schatten-
riss sah Miller ein Mittel zur
Anregung der Phantasie und
Erweckung der Erinnerung.
Schattenrisse  bilden einen
Teil von Millers kiinstlerischen
Versuchen in der Aquarell-
und Olmalerei, die ihn zu

M Betten-Reinigung

M Betten-Wasche

M Betten-Pflege

M Betten-Neueinfillung
M Betten-Beratung

M Betten-Service

Unsere neven Offnungs-

zeiten nur in Krumbach:

Dienstag und Donnerstag
von 08.30 bis 12.30 Uhr
und 14.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch

von 08.30 bis 12.30 Uhr
oder nach felef. Vereinbarung

Ihr Beﬂenfachgesch&ff
fiir guten Schla

Kionstlern wie Fidelis Bentele,
Georg Bayer, Erwin Holzbaur
und Toni Mayer fihrten, deren
Werke wiederum literarische
Anregungen gaben.

Peter Fassl (Hg)

»Wer den Schatten hat, der hat die

Gegenwart des Korpers«

Arthur Maximilian Millers Scherenschnitte und
Schattentheater im Kontext der Geschichte des
Scherenschnitts, seiner Biographie und Dichtung

Welche Bedeutung der Sche-
renschnitt fir Miller hatte,
zeigt vielleicht am deutlichs-
ten, dass er lange vor seinem
Tod einen Scherenschnitt fer-
tigte, mit dem er seine Trauer-
anzeige gestaltet wissen wollte.

Erschienen in der Schriften-
reihe der Bezirksheimatpflege
Schwaben zur Geschichte und
Kultur, Band 7, Reihenheraus-
geber Dr. Peter Fassl; ISBN: 978-3-934113-11-4; Preis: 16,50 Euro

Weitere Informationen erteilt Bezirksheimatpfleger Dr. Peter Fassl,
Telefon 08 21 /31 01-310; heimatpflege @bezirk-schwaben.de.

AM Miller Schattentheater mit Schiilern; Foto: Bezirk Schwaben

MITTELSCHULE KRUMBACH BESUCHT
DIE FIRMA LINGL

Am Donnerstag, den 5. Juni 2014, besuchte die Technikgruppe der
Mittelschule Krumbach mit 56 Schilerinnen und Schilern in Beglei-
tung ihrer Lehrkrafte die Firma Lingl. Nach einer kurzen Vorstellung
des Unternehmens und der Ausbildungsberufe lernten die Schiilerin-
nen und Schiiler die Firma LINGL durch einen Betriebsrundgang ken-
nen. AnschlieRend konnten sie beim Bau eines kleinen Hubschrau-
bers ihre Handfertigkeiten unter Bewesis stellen. Die Firma Ling| bildet
derzeit rund 50 Auszubildende in den verschiedensten Industrieberu-
fen aus. Der ,Projekttag Technik” soll technisch interessierten Mittel-
schilern erste Einblicke in technische Berufe gewahren.

Das Bild zeigt die Schiilerinnen und Schiiler der 8. Jahrgangstufe der Mittelschule
Krumbach, zusammen mit ihren Lehrern sowie den betreffenden Ausbildern. Foto:
LINGL/Krumbach, Germany
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KINDER UND ELTERN
BEMALTEN STRASSE

GroRe Aktion zum Welt-Kindertag vom Atelier
Fleschutz und dem Forderverein Marchenwelt e.V.

Fir Kreativitdt und Lebens-
freude steht die Familie
Fleschutz und mit ihnen
auch der neu gegriindete
,Forderverein  Marchen-
welt e.V.“ Und deshalb ge-
horte die Birgermeister-
Egger-Strale in Breitenbrunn, im Einvernehmen mit der Gemeinde,
am Welt-Kindertag den Kindern. An diesem Tag durften die ,Klei-
nen* Kiinstler sein, sich ganz der Malerei hingeben und das auf der
ganzen Stralle. Es entstanden, zum Teil zusammen mit den Eltern,
wundervolle Bilder, die den schwarzen Teer bedeckten. Mit sichtlich
groBer Freude, mit Pinsel und Farbe, wurde der Phantasie keinerlei
Grenzen gesetzt. Mitten hindurch zog sich eine goldene Linie, die
diese Kunstmalerei nicht trennen, sondern verbinden sollte.

Da auch der Petrus an diesem Welt-Kindertag zu Gunsten dieser Ak-
tion und aller Kinder schéne Temperaturen schickte, war es noch-

Holzbearbeitung - Innenausbau

>

N %
"\‘0 ¢ Tiiren - Holz- und Kunststoff-Fenster
I

Parketthoden - Mobelbau - Insektenschutz

Besuchen Sie unsere
neuen Ausstellungsraume!

TALWEG 13 - 86381 KRUMBACH-HOHENRAUNAU
TEL. (08282) 3103 - FAX (08282) 62943

12 Krwmbacher

UND DRUM RUM

mals angenehmer auf der warmen Strale zu sitzen. Doch nicht allei-
ne die Stralle wurde bemalt, sondern auch die Gesichter der Kleinen
wurden marchenhaft geschminkt. Und wahrenddessen genossen die
Eltern im ,Biergarten” bei einer Tasse Kaffee die leckeren selbstge-
machten Torten und Kuchen der Familie Fleschutz.

Gerade was Kinder ==
und Marchen betrifft,
die Kultur allgemein,
dass liegt der Familie
Fleschutz aus Breiten-
brunn schon sehr lange
am Herzen und genau
so geben sie es herz-
lich weiter. Da diese
Organisationen weitere
Kopfe brauchten, wur-
de zu Beginn dieses Jahres der ,Forderverein Marchenwelt e.V.“ ins
Leben gerufen. Ein Verein der sich fir die Forderung von Kreativi-
tat und Lebensfreude, die Kultur pur erleben, einsetzt. Im Bereich
,Marchen® unterstitzen die Mitglieder die Marchenausstellung, Mar-
chenerz3hlungen und Marchenwanderungen. Im Bereich ,Kunst und
Kreativitat“ organisieren sie Kunsthandwerkliche Kurse, fordern die
kiinstlerische Entfaltung von Erwachsenen und Kindern. Aber auch
Puppentheater, Theaterauffihrungen, Theater-Workshops, Konzerte
und musikalische Veranstaltungen, sowie Kurse im Bereich Musik
und Gesang. Daneben bietet der Verein Vortrage verschiedener Art,
Kleinkunst und Kabarett, aber auch padagogische und psychologi-
sche Unterstiitzung von Eltern durch Infoabende und Workshops an.

Der Verein ist allerdings auch auf Unterstiitzung der Mitglieder und
Spenden angewiesen. Mehr Uber den Verein, seine Aktionen und
Veranstaltungen oder wie Sie ihn unterstiitzen kénnen, erfahren Sie
unter http://www.maerchenwelt-ev.de




Brasserie Valentino

Kennen Sie schon unsere D E N I
sa é . a . 7 Fiir den perfekten Eindruck.
)

Nein? — Dann kommen Sie einfach mal vorbei!

Beachten Sie auch unsere
wechselnden

o0

)

(4

Naturlich auch mit einer vegetarischen Variante!

o/

DRUCK-
PRODUKTE

die sich sehen lassen konnen!

valentino

cafe - bar - friends

Krumbach - BahnhofstraBe 5 - Tel. 08282/890010
Mo. bis Fr. 9.30 bis 14 Uhr und ab 17 Uhr
Sa. ab 18 Uhr geoéffnet — So. Ruhetag

86470 Thannhausen - Telefon 08281 /3069

www.deni-druck.de

Die Krumbacher Hilfsorganisationen laden ein zum

22.06.2014
Tag der offenen Tore [Euysysipsdn

BRK Rettungswache in Krumbach - Mindelheimer Str. 73, Krumbach

e Stiindlich wechselnde interessante Programmpunkte @

e Aktivitaten fur Kinder (Hupfburg, Spritzwand, ...) f
o
* Reichhaltiger Mittagstisch Jugen®®

Jugendrotkreuz KRU Feuerwehr KRU THW KRU
¢ Kaffee und Kuchen

° i nechin
Fahrzeugweihe e B
Auf lhr Kommen freuen sich lhre Hilfsorganisationen R
Weitere Infos: www.feuerwehr-krumbach.de Bereitschaft KRU Polizei KRU
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Vorankiindigung Konzert des

COLLEGIUM VOCALE URSBERG -
LIEBESFREUD UND LIEBESLEID

Unter diesem Motto steht das diesjéhrige Chorkonzert des Collegi-
um Vocale Ursberg. Es findet wie schon im vergangenen Sommer im
Innenhof des Klosters Urberg statt und zwar am Sonntag, 29. Juli um
18.00 Uhr.

Liebeslieder vom Mittelalter bis zur Popmusik sollen an diesem Som-
merabend erklingen. Die beiden Jazzstandards ,Misty“ und ,My fun-
ny Valentine* werden von Markus Schmid am E-Piano begleitet.

Aber auch Chorwerke, die dem Titel nach scheinbar nichts mit dem
Thema Liebe zu tun haben, wie der vierstimmige Satz von Caspar Oth-
mayr (1515-1553) ,Es ist ein Schnee gefallen sind zu horen. Was mit
dem Titel gemeint sein konnte, I3sst sich dort erst in der letzten Stro-
phe erahnen, wo das gefallene Madchen ihren Geliebten anfleht, er
solle sie doch endlich ,in die Arme schliefen, so fahrt der Winter hin.*

Auch viele bekannte und weniger bekannte Volkslieder mit dem
Thema Liebe haben die Sdnger um ihren Chorleiter Ludwig Férner
ausgewahlt. Und auch dort wird die wichtigste und schdnste Sache
der Welt meist nur in blumigen Bildern angedeutet und nicht wie in
unserer Zeit direkt angesprochen.

Abgerundet wird diese sommerliche Serenade durch Lyrik und Ge-
schichten zum Thema Liebe, vorgetragen von Michael Kaeuffer.

So verspricht die Mischung aus abwechslungsreicher Musik, gekonnt
vorgetragener Prosa und Lyrik und einem passenden Ambiente einen
kurzweiligen, stimmungsvollen Abend - so, wie wir ihn schon letzten
Sommer erleben durften.

Tiergestiitzte Padagogik
und Therapie

Angela Hanseler [

Praxis fiir Naturheilkunde 4 2
Kinesiologie und energetische :
Osteopathie N
I\
Riedweg 14 a o '
86513 Ursberg/Oberrohr C

Tel. 08281 418615 D )

HORT ST. MICHAEL IN KRUMBACH
FEIERT JUBILAUM \'

Wir laden Sie ein, feiern Sie mit uns

am So., 13. Juli 2014 im
Stadtpark hinter dem ,Haus St. Michael“ *

F

Programmpunkte

10.15 Uhr: Familiengottesdienst (Haus St. Michael) mit Kinderfahr-
zeugsegnung und Einweihung des neuen Spielplatzes am Kinderhort
AnschlieRend Mittagstisch & Kaffee und Kuchen mit musikalischer
Umrahmung durch die Jugendkapelle “TEN®

11.30-17.00 Uhr: Tag der offenen Tur im Kinderhort, sowie viele
Attraktionen fir Jung und Alt wie z. B. Tombola, Hipfburg, Jong-
lier-Workshop, Fahr-Parcour, Kinderschminken/Tattoo-Werkstatt,
Geschichtliches Uber den Hort, Filmvorfihrung ,Wir im Hort®, SU-
Rigkeitenstand, uvm.

»HERZIS“ WANDERN IM UNTERALLGAU

Der diesjahrige Wandertag fUhrte die Herzgruppe Krumbach in den
nordlichen Teil des Unterallgdus. Unter Fihrung des betreuenden
Artzes Dr. Bernd Mayr, der Vorsitzenden und Ubungsleiterin An-
nemarie Harde, sowie Karin Rahn machten sich fast 50 Personen
stidlich von Lopenhausen auf die Wanderschaft. Organisiert wurde
diese Veranstaltung vom 2. Vorsitzenden Ginther Duscha. Die Stre-
cke fihrte durch das ,Krumbachle Tal“. Nicht zu verwechseln mit
dem Krumbéchle das in Krumbach in die Kammel mindet. Im nahe
gelegenen Einddhof Steinbach wurde die Hauskappelle besichtigt
und Ginther Duscha konnte ausfiihrlich Gber die Entstehung der
Kappelle berichten. Der Rickweg fiihrte iber eine groR angelegte
Fischzucht. Die Besitzer erkldrten den Anwesenden tber die Zucht,
die Entwicklung das Wachstum von z. B. Forellen und Karpfen bis
zum Weiterverkauf.

Die anschlieRende Einkehr in Breitenbrunn war der Abschluss eines
schénen Frihsommerabend.

14 Funbacher




,CAFE AUSZEIT“ UND BAUMHOTEL -
EINE ATTRAKTION IN NAICHEN

Wunderschon und ruhig gelegen, am Weg von Behlingen nach
Keuschlingen, abseits von der sonst so lauten Welt, befindet sich das
Baumhotel der Familie Schnatterer. Um dieses Baumhotel zu errei-
chen muss man keinen Baum erklimmen, sondern kann die drei auf
Holzstelzen stehenden Hauser Uber eine Treppe erreichen. In einer
Ruhe, von Vogelgesang begleiteter Atmosphare Urlaub machen, ein
Traum, den sich viele wiinschen, doch nur selten geht er in Erfillung.
Katja und Christian Schnatterer haben diesen Traum fiir all jene in
das schon gelegene Kammeltal gelegt. Hier konnen Kinder die Natur
hautnah erleben und fir weitere Romantik sorgt das Ehepaar Schnat-
terer mit Lagerfeuer und mehr.

Wer aber nur einfach in dieser naturbelassenen Romantik einen Kaf-
fee trinken mochte, dazu den selbstgebackenen Kuchen der Katja
genieRen will, der kann
dies im ,Café Auszeit*
tun. Gleich am Ein-
gang zum Baumhotel
befindet sich dieses
Gebdude mit einem
wundervollen  Café-
Garten dazu. Fir Katja
Schnatterer ist es auch
sehr wichtig im Café
zur Jahreszeit passen-

de Friichte zu verwenden. So ist jetzt die Erdbeerzeit und dazu gibt
es leckere Erdbeeren-Variationen.

Wer dann etwas langer sitzen bleiben mdchte und lieber eine gute
Brotzeit genielt, auch hiermit kann dieses Café dienen. Nicht die
groRe Speisekarte, keine vielfach aneinander gereihten Kuchen und
Speisen sind zu finden, aber mit der kleinen Auswahl wird beste Qua-
litat geboten, die auch noch aus der Region stammt.

Sommerzeit ist auch Eiszeit. Und diese angebotenen Eisspezialititen
kommen aus der Region Bayerisch-Schwaben, aus Bocksberg, zwi-
schen Zusmarshausen und Wertingen gelegen. Das ,,Uli von Bocks-
berg-Eis“ folgt den Jahreszeiten. Daher variiert das Angebot Uber das
Jahr hinweg. Der eigene Geschmack kommt von der feinen Auswahl
der Zutaten zustande und durch den Verzicht kiinstlicher Zusatzstof-
fe, die Milch stammt von der eigenen Milchwirtschaft. Eben Eis-na-
torlich und von dahoim!

Es gibt also eine Menge Griinde sich eine ,Auszeit” im ,Café Aus-
zeit“ zu nehmen. Ob nun bei einer Radltour der Kammel entlang, ob
bei einem Spaziergang, oder aber nach einem Besuch in der Ham-
merschmiede Naichen und der Sonderausstellung ,Josef, Bepperl,
Sepp“. Von hier aus sind es nur wenige Minuten zu FuR.

NEU IN BREITENTHAL -
EMG-MUSIKINSTITUT

Mit einem Tag der offenen Tir stellten Eliane Ubelhér, Maximilian
Schlichter und Giuseppe Puzzo ihr neues Musikinstitut vor. In den neu-
en, freundlich und musikalisch eingerichteten Riumen ,, Am Kirchplatz
9 in Breitenthal” wird es kinftig eine groRe Anzahl an Unterrichten,
Kursen und Workshops geben.

Die drei Betreiber des EMG-Musikinstituts sind ehemalige Schiler der
Berufsfachschule fur Musik in Krumbach und haben mit einem sehr
guten Ergebnis dort ihre dreijdhrige musikalische und pddagogische
Ausbildung abgeschlossen. Eliane Ubelhér (geb. Schoninger) hatte bei
Giinther Beugel Hauptfach Saxofon/Klarinette Unterricht. Maximilian
Schlichter, bekannt auch von den Killerpilzen, holte sich den letzten
praktischen Schliff im Hauptfach E-Gitarre bei Markus Birkle und Giu-
seppe Puzzo, im Hauptfach E-Bass von Markus Bodenseh zum Profi-
Musiker gemacht, dieser ist auch durch unzahlige musikalische Um-
rahmungen in Krumbach bekannt. lhr theoretisches Handwerkszeug
erhielten sie fiir ihren Beruf als Musiklehrer an der BFSM Krumbach
ebenso vermittelt.

Alle drei sind All-
roundmusiker
und bieten in ih-
rem  Unterricht
die Instrumente
E-Gitarre,  akus-
tische  Gitarre,
Saxophon, Trom-
pete, tiefes Blech,
E-Bass, Kontra-
bass, Schlagzeug,
Klavier und Kla-
rinette an. Um
engagiertes Lehr-
personal waren sie bemiiht und konnten so wiederum einige auch von
der Berufsfachschule fir Musik gewinnen.

Falls es fir andere Instrumente eine Nachfrage gabe, wiirden sie sich
natirlich um weitere entsprechende Lehrer bemihen.

Weiter werden am EMG-Musikinstitut ,besondere” Kurse angeboten.
Dies sind Songwritingkurse auch im Einzelunterricht, Bandcoaching
sowie Marchenklinge (fur Eltern mit Kindern im Alter von 2-6 Jahren).
Hier wird gebastelt, zu M3rchen gesungen und musiziert. Das Vielseiti-
ge ,Trio“ wird sich auf Nachfragen einstellen und gerne das Kurs- und
Unterrichtsangebot bei Bedarf erweitern.

Frau Gabriele Wohlhdfler, Birgermeisterin der Gemeinde Breitenthal,
freute sich bei der Er6ffnung fiir dieses nun in Breitenthal erdffnete
Musikinstitut und wiinschte den drei Musiklehrern viel Erfolg und gu-
tes Gelingen.

Wer mehr iiber das EMG-Musikinstitut erfahren mochte kann dies iber
ihre Website unter http://www.emg-musikinstitut.de/ tun oder aber
auch per Telefon unter 0151 /5049 55 42 fiir Terminvereinbarungen.
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NEUE SAISON BRINGT FRISCHEN
WIND BEI MALERBETRIEB SMETANA

Dieses Jahr begann mit vielen Neuerungen fiir die Smetana GmbH
mit ihren beiden Geschftsfihrern Simone und Manfred Smetana:
Neue Geschaftswagen, neue Autobeschriftung, neu beschriftete Ar-
beitskleidung, neuer Internetauftritt, neue Verstarkung fir das Team
und natirlich jede Menge neue Ideen.

Seit nun knapp zwei Jahren sind die ehemaligen Peichl Mitarbeiter
Teil der Smetana Truppe und freuen sich nun auch Gber die offizielle
Eingliederung des Malerbetriebes Peichl, der die letzten beiden Jahre
von Manfred Smetana als Inhaber gefihrt wurde. Seit Januar diesen
Jahres gibt es also nur noch einen Ansprechpartner fir Sie in punkto
Malerarbeiten und Geristbau: Das Ehepaar Smetana. Insbesonde-
re in dem zweiten Bereich benétigt die GmbH jedoch noch Unter-
stitzung: Wenn Sie also ein Geristbauer, mit Erfahrung im Bereich
Innen- und Aussenputz sind, dann immer her mit lhrer Bewerbung
direkt an s.smetana@smetanagmbh.de!

Voller Elan startet das derzeit fiinfzehn kopfige Team in diese Saison,
unter anderem mit zwei neuen Auszubildenden, die ab diesem Friih-
jahr den Beruf des Maler und Lackierers bei der Smetana GmbH und
der engagierten Ausbilderin und Malermeisterin Simone Smetana
erlernen und hoffentlich mit Erfolg abschlieRen werden.

Im Juni erhalten Sie als Kunden =~
eine ganz besondere Rabattakti-
on: 10% auf alle Vinylbdden. Sie
haben richtig gelesen, mit der
Smetana GmbH erhalten Sie nicht
nur Fachpersonal im Bereich An-
striche und Verputzen, sondern
bekommen im “Gesamtpaket In-
nenausbau” auch eine grolle Aus-
wahl an Béden. Ob von den Profis
legen lassen oder selbst verlegen,
for beide Félle stehen lhnen die
beiden Inhaber mit Rat & Tat, dem richtigen Werkzeug und Know-
How zur Seite. Im privaten oder auch gewerblichen Bereich setzen
Vinylbéden in unterschiedlichen Preisklassen neue MaRstdbe was
Optik, Haptik und Strapazierfdhigkeit angeht. Gerne laden die bei-
den Meister Sie in den interessanten und kreativen Ausstellungsraum
in Krumbach ein um Ihnen die Vielzahl an Bodenmustern néher zu
bringen. Reguldre Offnungszeiten des Showrooms in der Hans-Ling|-
StraRle 18 sind Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr oder nach Ter-
minvereinbarung direkt mit Manfred oder Simone Smetana.

-
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<. Smetana
| Malerbetrieb

des Wohnen « F +WDVS und

e Effizient Bauen und Sanieren
Gesamtkonzepte fiir Alt- und Neubau

¢ Innovative Innenraumgestaltung

Kreativtechniken, Bodenverlegung,
Installationen

* Fachméannische Fassaden-
gestaltung inkl. Farbberatung

e Zertifizierte Schimmelsanierung
flr ein gesundes Wohnklima

Idee, Planung und Ausfihrung -

alles aus einer Hand.

Besuchen Sie unseren
Showroom in Krumbach!

o auf alle Vinylbdden| 4
S

Wir machen lhre
4 Wande zu etwas
Besonderem!

Smetana GmbH Malerbetrieb
Lindenweg 4 - 86479 Aichen-Memmenhausen
Hans-Lingl-StraBe 18 - 86381 Krumbach

Tel. 08284/998214 - Fax 08284/998215 - Tel. 08282/39 88
info@smetanagmbh.de - WA SmMEENEEmMonCl®




